
Årsstämma
När detta skrivs så vet vi inte om det även denna vinter pågår 
någon pandemi. Motioner behöver vara styrelsen till handa 
senast den 2/3. Vill du läsa stämmodokumenten i förväg så 
kommer dessa att finnas tillgängliga på hemsidan fr.o.m. 2/3.
NÄR: Torsdag 16 mars kl. 19.00
VAR: Stämman sker fysiskt hos Mats Bergengren, Gösvägen 
6, Bålsta samt digitalt m.h.a. Microsoft Teams. Anmälan till 
den digitala delen av årsstämman senast 13/3 till Kim Hultén 
070-3857161 eller kim.hulten@icloud.com. Kim skickar dig 
sedan en länk till mötet. Anmälan till den fysiska delen av 
stämman till Mats Bergengren 0171-58166 eller 070-9863674, 
mats@flisatall.se

Natursnokarna i Håbo
Natursnokarna är Naturskyddsföreningens barnverksamhet, 
för barn och deras vuxna. Vi lär oss om och leker i naturen, 
barn och vuxna tillsammans. Gruppen riktar sig till barn 3 - 5 
år, men äldre och yngre syskon får gärna delta efter förmåga. 
Lättare fika finns, men ta med något varmt/kallt att dricka 
och kläder efter väder.

NÄR: Vi möts den 3:e söndagen i mars, april och maj (19/3, 
16/4 och 21/5) kl. 10 - 12. Anmälan till träffarna sker senast 
dagen innan till natursnokarnahabo@gmail.com.

VAR: Första tillfället möts vi vid Vattunöden (Kalmarnäs 
naturreservat), vid grillplatsen där Naturskolan brukar hålla till 
(koordinater: 59.5589, 17.4421). Övriga tillfällen annonseras 
plats via Facebookgruppen Natursnokarna Håbo eller via epost 
vid intresseanmälan till natursnokarnahabo@gmail.com. Även 
ytterligare träffar inför hösten annonseras på detta sätt.

Klädbytardag
Förläng livet på de kläder du tröttnat på eller som inte längre 
passar. Dessa blir som nya och roliga för någon annan samt 
bidrar samtidigt till en bättre miljö. Du kan lämna in kläder 
(som du vill byta bort) fr.o.m. kl. 10:00. Du erhåller istäl-
let en kupong/plagg och som du sedan kan byta mot något 
plagg du hellre vill ha. Klädbytardagen omfattar alla typer 
av kläder och skor för både små och stora. Kontaktperson, 
Kerstin Grabs 076-8040454 eller kerstin.grabs@telia.com
NÄR: Lördag 22 april och 11 november kl.11.00–13.00
VAR: Bålsta centrum (plats meddelas senast en månad före 
klädbytardagen på vår hemsida).

Hjälp oss rädda backsippe- 
beståndet i Håbo 
Vi besöker sex olika lokaler runt Bålsta och Övergran för att 
på plats räkna backsippebeståndet i syfte att dokumentera om 
beståndet ökar eller minskar. Om minskningen varit alltför 
kraftig kommer så vi att initiera åtgärder t.ex. i form av röj-
ning, grässlåtter etc.  Ta gärna med fika. Kläder efter väder. 
Kontaktperson, Thommy Åkerberg 018-340465.
NÄR: Lördag 13 maj kl. 10.00

VAR: Samling för samåkning vid den övre vändplanen,  
Bålsta station.

Fågelkväll vid Hjälstaviken
Med ornitologen Pekka Westin som guide tar vi oss en  
närmare titt på vilka fåglar som f.n. rastar i Hjälstaviken.  
Medtag gärna kikare och fika. Kläder efter väder.  
Kontaktperson, Pekka Westin  070-5728042.
NÄR: Torsdag 25 maj kl. 18.00
VAR: Samling vid parkeringen vid Stora parnassen  
(sydväst om Hjälstaviken). 

Hur många bärfisar kan man hitta 
vid Vattunöden?
Insektskännarna Gunnar Sjödin och Rut Hobro-Sjödin guidar 
oss bland insekter vid Kalmarnäslandet. Några hittar vi på 
trädens blad andra får vi söka efter under barken på döda träd 
eller kanske under en sten.Kontaktperson, Mats Bergengren, 
070-986 36 74.
NÄR: Lördag 27 maj kl. 09.30
VAR: Samling på parkeringen vid Vattunöden (Kalmarnäs 
naturreservat).

Vilda blommornas dag
Med botanikerna Mora Aronsson och Thommy Åkerberg 
som guider besöker vi Arnöhuvuds naturreservat och tittar 
på floran i området.  Kläder efter väder. Kontaktperson, 
Thommy Åkerberg 018-340465. I samarrangemang med 
Upplands botaniska förening.
NÄR: Söndag 18 juni kl. 11.00
VAR: Samling vid reservatets parkeringsplats. 
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Håbo Naturskyddsförenings program år 2023

Alla aktiviteter sker i sam-
arbete med Studiefrämjandet

Kontakta den ansvariga om du undrar något. Det kan ske  
ändringar i programmet, håll utkik på vår hemsida.



Funktionärer i Håbo naturskydds-
förening 2022 - 2023
ORdföRANde: Håkan Nihlman 073-8005553 eller 
nihlmanhakan@gmail.com              

Vice ORdföRANde: Kim Hultén 070-3857161 eller 
kim.hulten@icloud.com

KAssöR: Klas Klasson 070-2650680 eller  
klassonklas@gmail.com                                           

seKReteRARe: Mats Bergengren 0171-58166 eller  
070-9863674, mats@flisatall.se                                             

Vice seKReteRARe: Sofie Bergengren 0171-58166 eller  
072-5277845, sofie@flisatall.se                                                              

LedAmOt: Lotta Stafberger 070-5308231 eller lotta.stafber-
ger@telia.com

LedAmOt: Thommy Åkerberg 018-340465 eller 
thommy.akerberg@telia.com 

Besök gärna vår hemsida 
 
haabo.naturskyddsforeningen.se
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Slåtter på Rölundaängen
För att gynna den klassiska ängsfloran i vårt odlingslandskap 
så anordnas traditionell slåtter på en liten äng invid Rölunda- 
åsen. Ta gärna med lie och räfsa (om du har), arbetshandskar 
samt fika. Kläder efter väder. Kontaktperson, Håkan Nihlman 
073-8005553.
NÄR: Söndag 2 juli kl. 11.00
VAR: Samling vid ängen. Vägvisare från Häggeby kyrka. Följ 
grusvägen mot Nederhassla gård, därefter 150 meters prome-
nad på Upplandsleden till ängen. Vägbeskrivning kommer att 
finnas på vår hemsida. 

Hjälp oss rädda rylbeståndet i Håbo
Vi besöker ett par växtplatser, vid Lilla Gräskärret och Sånka, 
på Skohalvön för den sällsynta växten ryl för att på plats 
räkna beståndet i syfte att dokumentera om beståndet ökar  
eller minskar. Om minskningen varit alltför kraftig så kommer 
vi att initiera åtgärder t.ex. i form av röjning, grässlåtter etc.
NÄR: Lördag 19 augusti kl. 10.00 
VAR: Samling vid parkeringsplatsen till Häggeby kyrka för 
samåkning.

Riktad slåtter för att gynna växten 
korskovall
För att gynna den sällsynta blomman korskovall som växer på 
en äng vid Lillåker i Arnöhuvuds naturreservat så anordnas 
slåtter för att ta bort växtlighet som hotar kväva korskovall-
beståndet. Ta gärna med lie och räfsa (om du har) samt fika. 
Kläder efter väder. Vid lämpligt väder bjuds det på folkmusik 
av lokalt spelmanslag. Kontaktperson, Håkan Nihlman  
073-8005553.
NÄR: Söndag 3 september kl. 11.00 
VAR: Samling vid p-platsen till Arnöhuvuds naturreservat. 

Inflygande tranor vid Hjälstaviken
Med ornitologen Pekka Westin som guide har du chansen att få se 
hundratals med tranor landa på Hjälstavikens vatten för nattkvarter.  
Medtag gärna kikare och fika. Kläder efter väder. Stanna gärna till 
efter kl. 20.00 för då kommer de flesta tranorna in. Kontaktperson: 
Pekka Westin 070-5728042.
NÄR: Tisdag 12 september kl. 18.00 
VAR: Samling vid Hårbyparkeringen (nordväst om Hjälstaviken).

Arne Lindkvist berättar om fåglar 
och djur på Galapagos
Arne Lindqvist tar oss med på en resa till Galapagos, berättar 
och visar sina egna unika bilder.
NÄR: Torsdag 20 oktober kl. 19.00
VAR: Övergranssalen, Håbo kommunhus.


